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SECURITE SUR LES PISTES

pour les ELEVES, les parents et les enseignants

SECURITE SUR LES PISTES

Tu viens au Camp Fortune pour tamuser, te livrer a des activités de plein air, et pour maitriser de
nouvelles compétences. Pour ce faire, nous t'offrons un environnement sécuritaire mais néanmoins,
comme dans toute activité, cet environnement n’est pas sans danger. Il est important d’étre conscient
de son environnement immédiat, notamment des conditions spécifiques a la montagne : la météo, la
neige, I'état des pistes, tout ceci varie. Tiens-toi loin des structures de fonctionnement et d’entretien
de la station comme les pylones de télésiege ou les conduits et poteaux de fabrication de la neige.
Sois conscient des obstacles naturels comme les arbres, les rochers, le sol a découvert ou les
ruisseaux, qui peuvent se trouver sur ton chemin. De plus, rappelle-toi que de temps en temps,
I'équipement de damage des pistes et les véhicules d’'urgence peuvent se retrouver sur le terrain de
glisse.

Bien comprendre ce que tu peux et ce que tu ne peux pas faire par rapport a ces facteurs, affecte en
dernier recours, ta sécurité personnelle. Ton comportement sur les pistes joue un réle important sur
la sécurité de tes activités. Respecte le Code de conduite de la montagne indiqué a la page 2 et
partage avec les autres la responsabilité d'une expérience de plein air exceptionnelle, amusante et
positive.

LE CASQUE ET LA SECURITE SUR LES PENTES

Camp Fortune recommande fortement que tous les skieurs et planchistes (sans exception), quel que
soit leur age, portent un casque. Le port du casque est obligatoire dans le parc a neige. Skieurs et
planchistes devraient s’'informer sur les avantages du port du casque et les limites de cet
équipement. Les casques sont disponibles pour la location a la boutique de location d’équipement et
en vente a notre boutique de ski. De plus, les casques durent 5 ans. Veuillez consulter
www.myhelmet.ca (les renseignements sont disponibles en francais ou en anglais) pour de
l'information détaillée sur la bonne utilisation et le bon ajustement du casque de votre enfant.

Etre conscient de ton environnement immédiat, skier avec prudence, porter un casque, respecter le
Code de conduite en montagne - Telles sont tes responsabilités. Sois fiere de ton sport. Agis
intelligemment. Porte toujours un casque. Sers-toi de ta téte. Protége ton bien le plus précieux!
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LE CODE DE CONDUITE EN MONTAGNE

Du bon sens et un bon jugement peuvent réduire certains éléments de danger. Quelle que soit la
maniére dont tu décides d'utiliser les pistes, il te faut toujours rester courtois envers les autres.
Veuille adhérer aux éléments du Code de Conduite en Montagne présentés ci-dessous pour pouvoir
vivre avec les autres de trés beaux moments de plein air.

La régle d’or : le contréle!

Conserver la maitrise de votre vitesse et de votre direction. Assurez-
vous d’étre en mesure d’arréter et d’éviter toute personne ou tout
obstacle.

Priorité aux personnes qui
vous précedent !

Cédez la priorité aux personnes en aval (plus bas) et empruntez une
direction qui assure leur sécurité.

Libérez la piste !

Arrétez dans une piste uniguement si vous étes visible des personnes
en amont (plus haut) et si vous n’obstruez pas la piste.

Aux intersections, priorité
aux personnes plus haut !

Cédez le passage aux personnes en amont (plus haut) lorsque vous
vous engagez dans une piste et aux intersections.

Aidez les secouristes !

Si vous étes impliqué dans un accident ou en étes témoin, demeurez
sur les lieux et donnez votre identité a un secouriste.

Non a I’équipement en folie
|

Utilisez en tout temps un systeme approprié de rétention de votre
équipement.

Pas de drogue ni d’alcool !

N'utilisez pas les remontées mécaniques et les pistes si vous étes sous
l'influence de la drogue ou de I'alcool.

Respectez la signhalisation !

Respectez la signalisation et les avertissements, et ne vous aventurez
jamais hors piste ou sur des pistes fermées.

Respectez la signhalisation
des télésieges !

Respectez tous les panneaux affichés sur les tours des télésiéges.
Demandez de I'aide a I'opérateur du télésiége si vous ne savez pas
comment il fonctionne.
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LA PATROUILLE DE SKI

La patrouille de ski du Camp Fortune est une équipe trés soudée de 80 membres que I'on peut
facilement repérer avec leurs manteaux arborant d’'une feuille d’érable et la croix des premiers soins.
Les membres de la patrouille ouvrent et ferment la montagne, veillent & la sécurité des lieux et des
activités, et interviennent en cas d’accident. Les membres de la patrouille sont des bénévoles
hautement qualifiés, qui adorent le ski et aiment glisser autant que vous. La clinique principale de la
patrouille de ski du Camp Fortune se situe au sous-sol du nouvel ajout au chalet principal.

Pour plus de renseignements, veuillez consulter le site de la Patrouille canadienne de ski (PCS) :
www.skipatrol.ca/fr/. Il est possible d’aborder ses membres sur les pistes ou les contacter par courriel
a l'adresse suivante : patrol@campfortune.com ou encore mieux venez passer une journée avec
nous pour en savoir davantage concernant les activités de la patrouille.

AUTRES RESSOURCES INTERESSANTES CONCERNANT LA SECURITE DES ENFANTS ET
DES ETUDIANTS

http://maneige.ski/conduite-en-montagne/
http://www.pacepenguin.com/Kids.html (disponible uniguement en anglais)
http://tssakidszone.ca/topic_skilifts.php (disponible uniquement en anglais)
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